bekannt. Doch der Zahnarzt und Hochschuldozent erforscht undy dokumentlert seit
Jahren das Leben im Verzascatal. Wir haben ihn auf einer Wanderung abseits der

Touristenpfade begleitet.

Text: Fabrice Miiller, Redaktion

ch einer kurvigen Postautofahrt mit Halt in Lavertezzo
beginnt unsere Wanderung zu den Maiens&sssiedlun-
gen hoch Uber dem Verzascatal. Ein bekanntes Wahrzeichen
dieses Dorfes mit rund 1200 Einwohnern ist die Briicke
«Ponte dei Salti». In zwei Bégen schwingt sich Briicke (iber
die tlrkisfarbene Verzasca. 400 Jahre nach ihrer Fertigstel-
lung zieht sie vor allem in den warmen Monaten taglich
scharenweise Besucher an. Wéhrend die Talstrasse und das
Flussufer des Verzascatals mit seinem jadegriin und glaskla-
ren Wasser, den geschliffenen Felsen und den Tauchbecken
in der Hochsaison von Fahrzeugen und Menschen (iberquel-
len, geraten die Maien- und Alpsiedlungen auf den ausge-
setzten Talhdngen und in den vielen Seitentilern immer
mehr in Vergessenheit.

Ethnografische Wanderwege

Wer das Tal mit seiner Geschichte und Natur einmal von ei-
ner anderen Seite kennen lernen méchte, folgt am besten
einem der Wanderwege, die durch die Wélder hinauf zu den
Maiensassen und Alpweiden filhren. Zum Beispiel von La-
vertezzo nach Revoéira. Auf dem volkskundlichen Weg lernt
man das frihere Bewdsserungssystem und ganz nah das
damalige Leben von Tier und Mensch kennen. Der ethno-
grafische Wanderweg fiihrt durch urtiimliche Kastanienwil-
der, iber alte Saumpfade, vorbei an Ruinen von verlassenen
Maiensiedlungen, an Wasserféllen und Blumenwiesen. Un-
terwegs trifft man auf zahlreiche kleine Kapellen am Weges-
rand mit zum Teil mehrere hundert Jahre alten Fresken.

Vergessene Pfade und Siedlungen

Einer, der diese Gegend wie seine Vestentasche kennt st
Christian E. Besimo. Seit 45 Jahren bereits dokumentiert der
Autor belletristischer Literatur und Beschreibungen von
Bergtouren, Fotograf und Zeichner sowie leidenschaftlicher
Hobby-Ethnograf die Geschichte des Verzascatals, seiner
Menschen und ihre Beziehung zur Natur. Die Forschungsar-
beit ist, wie der Autor selbst sagt, zu seinem zweiten Beruf
geworden. Hauptberuflich arbeitete er als Zahnarzt und ist
heute noch als Hochschuldozent tatig. In seiner Freizeit kar-
tierte er das alte Wegsystem des Tals. Viele Pfade, die fri-
her von den Bauern als Verbindung zu den Maienséssen und
Alpweiden genutzt wurden, hat sich die Natur inzwischen
wieder zuriickgeholt. Mit Hilfe alter Karten und Luftaufnah-
men entdeckt und durchwandert Christian Besimo diese al-
ten Wege. Er zeichnete die Karten neu und hielt darauf die
meist ldngst vergessenen Pfade und Siedlungen fest. Im
Rahmen dieser Spurensuche sind neben Geschichten und
Dokumentationen (ber diese alpine Kultur auch unzihlige
Bleistiftzeichnungen und Fotografien von Maienséssen und
Alphitten sowie der wilden Gebirgslandschaft entstanden.

Wurzeln im Verzascatal

Doch wie kommt Christian E. Besimo dazu, sich so intensiv
mit dem Verzascatal zu beschaftigen? Obwohl mitten in der
Stadt Ziirich geboren und aufgewachsen, filhlte sich Christian
Besimo, wie er selbst sagt, von klein auf zu den Bergen hin-
gezogen. Mit seinen Eltern war er viel in den Bergen unter-
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wegs. Als junger Mann absolvierte er die Hochgebirgsaus-
bildung im Wallis. «Alpine Kulturen interessierten mich
schon friih, vor allem die Beziehung zwischen Mensch und
Natur.» Den Bezug zum Verzascatal ergab sich aus der Ge-
schichte der Familie, die urspriinglich aus Gerra Verzasca
stammte und das Tal wie viele andere aus Armut und Hun-
ger hatte verlassen miissen. Das Biirgerrecht von Gerra hat
die Familie jedoch nie aufgegeben. Christinan Besimo fiihlte
sich in der Grossstadt nie heimisch. «Deshalb begann ich
schon friih, die kulturellen Wurzeln meiner Familie und die
Geschichte des Verzascatals zu erforschen.»

Vor dem Vergessen bewahren

Das Verzascatal gilt laut Christian Besimo als das urtiim-
lichste und wildeste Tal im Tessin. Die friiher herrschende
Armut der Menschen, ihr karges, entbehrungsreiches Leben
sind fiir den Autoren ein weiterer Grund, sie vor dem Ver-
gessen zu bewahren. Denn: So bescheiden die Menschen
auch gelebt haben, ihre Hauser und Siedlungen zeugen von
grossem handwerklichem Geschick. Christian Besimo hat
sich mit der Architektur des Tals auseinandergesetzt und ist
dabei auf interessante Details an den einfachen Hausern im
Tal und oben in den Bergen gestossen. — Wie zum Beispiel
mit einfachen Mitteln Wind und Wetter getrotzt wurde, wie
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man effizient mit den vor Ort zur Verfligung stehenden Bau-
materialien ausgekommen ist, oder wie man in den kargen
Wohnhausern fir Warme und in den Kellern fiir Kalte ge-
sorgt hat — notabene ohne Strom.

Alles andere als romantisch

Mit seiner Arbeit Uber das Verzascatal hat Christian Besimo
aber auch noch ein anderes Ziel: «Ich will der Vorstellung
vieler Fremden vom wild-romantischen Tal die Realitdt des
friheren Lebens im Tal entgegenstellen, das alles andere als
romantisch war. Fir die Menschen ging es hier noch bis vor
hundert Jahren ums Uberleben.» Mit viel harter Arbeit muss-
ten die steilen Hange des Tals urbar gemacht werden, ohne
die Hilfe von Baggern oder Helikoptern. Das Material musste
meist von Hand transportiert werden — zum Beispiel auch
flr die typischen Steindéacher, die zwischen 400 und 600 Kilo
pro Quadratmeter schwer sind. «Jede Familie betrieb einen
Hof mit oft mehreren Maien- und Alpstufen. Dabei bauten
die Menschen ihre Hauser selber. Hierzu waren kinderreiche
Familien notwendig, um geniligend Arbeitskrafte zu haben.
Dies fiihrte zur Aufsplitterung des Grundbesitzes durch Erb-
teilung und schliesslich zur Auswanderung vieler Men-
schen», berichtet Christian Besimo. Das Leben im Tal war
gefahrlich, wie auch das Wildheuen, das in den steilen







