
 

 

 

 

 

 

Exkursionen 
 

 

 

Wir treffen uns am Samstag, 22. Juni 2024 um 9.45 Uhr bei der Bushaltestelle Lavertezzo Paese. Die Organisation 

von An- und Rückreise mit Bus und Zug oder mit Privatfahrzeug sowie etwaiger Übernachtungen bleibt den Teilnehmenden 

überlassen. Aus-flugsende ist die Bushaltestelle Brione Verzasca Motta um 16.00 Uhr (Abfahrt Bus Richtung Lavertezzo 16.10 

Uhr). Sollte die Witterung eine beschauliche Wanderung nicht zulassen, erfolgt eine Absage des Anlasses per Email bis spätestens 

am Vorabend des Tagesaus-flugs. Am Ausflugstag Kontaktaufnahme unter der mobilen Telefonnummer: 079 730 74 62. 

Bei schlechtem Wetter erfolgt als Ersatz im Museo di Val Verzasca, Sonogno, eine Führung unter der Leitung des 

Kurators Christian Besimo durch die Ausstellung «45 Jahre ethnographische Forschung im Verzascatal - Eine Lei-

denschaft für das kulturelle Erbe», Dauer 60 Min. 

Ausweichdatum der Exkursion: 23. Juni 2024  

 

        

 

Wir treffen uns am Sonntag, 29. Juni 2024 um 9.50 Uhr bei der Bushaltestelle Brione Verzasca Motta. Die Organi-

sation von An- und Rückreise mit Bus und Zug oder mit Privatfahrzeug sowie etwaiger Übernachtungen bleibt den Teilnehmenden 

überlassen. Ausflugsende ist die Bushaltestelle Brione Verzasca Piee um 16.00 Uhr (Abfahrt Bus Richtung Brione Motta 16.05 

Uhr). Sollte die Witterung eine beschauliche Wanderung nicht zulassen, erfolgt eine Absage des Anlasses per Email bis spätestens 

am Vorabend des Tagesausflugs. Am Ausflugstag Kontaktaufnahme unter der mobilen Telefonnummer: 079 730 74 62. 

Bei schlechtem Wetter erfolgt als Ersatz im Museo di Val Verzasca, Sonogno, eine Führung unter der Leitung des 

Kurators Christian Besimo durch die Ausstellung «45 Jahre ethnographische Forschung im Verzascatal - Eine Lei-

denschaft für das kulturelle Erbe», Dauer 60 Min. 

Ausweichdatum der Exkursion: 30. Juni 2024  

 

 

 

Wir treffen uns am Sonntag, 21. September 2024 um 9.45 Uhr bei der Bushaltestelle Lavertezzo Paese. Die Orga-

nisation von An- und Rückreise mit Bus und Zug oder mit Privatfahrzeug sowie etwaiger Übernachtungen bleibt den Teilnehmen-

den überlassen. Ausflugsende ist die gleiche Bushaltestelle um 17.00 Uhr (Abfahrt Bus Richtung Tenero 17.17 Uhr). Sollte die 

Witterung eine beschauliche Wanderung nicht zulassen, erfolgt eine Absage des Anlasses per Mail bis spätestens am Vorabend 

des Tagesausflugs. Am Ausflugstag Kontaktaufnahme unter der mobilen Telefonnummer: 079 730 74 62. 

 VE Veranstaltungen 
  2-2024 

E1 Revöira - Leben in einer Felsenwüste - Wasserversorgung in 

extremis 

Am Fuss der imposanten Südwestwand der Föpia fehlen sichere Quellen für die Wasserver-

sorgung der dortigen Maiensiedlungen. Auf dieser gemütlichen Höhenwanderung entdecken 

wir nicht nur die Überlebensfähigkeit der Menschen mit einfachsten Mitteln, sondern lernen 

auch die Kraft ihres Glaubens kennen, der seine berührenden Spuren in farbenprächtigen 

Wegkapellen hinterlassen hat. 

Schwierigkeitsgrad T2, Distanz 6 km, Auf- und Abstieg 500 m, reine Marschzeit 180 Min. 

E2 Travers - Auf den Spuren der Halbnomaden in der Valle 

Verzasca 

Die lebensfeindlichen Lebensbedingungen in der Valle Verzasca haben die Menschen zu einer 

extremen Form der alpinen Mehrstufenwirtschaft gezwungen, die als Transhumanz bezeich-

net wird. Wir werden auf dieser einsam-prächtigen Höhenwanderung einen beein-drucken-

den Einblick in das halbnomadische Leben der früheren Talbewohner gewinnen, das durch 

ein tägliches Rennen gegen die Zeit geprägt gewesen ist. 

Schwierigkeitsgrad T2, Distanz 6 km, Auf- / Abstieg 600 m / 500 m, reine Marschzeit 180 

Min. 

E3 Corte da Cane, Piano del Monte – Eintauchen in eine verges-

sene Zeit 

Diese Exkursion führt uns zu vergessenen Maiensiedlungen hoch über Lavertezzo, in denen 

die Zeit still zu stehen scheint. Wir gewinnen einen lebendigen Eindruck in die frühere Vieh-, 

Futter- und Anbauwirtschaft an der Existenzgrenze. Gleichzeitig erleben wir die Natur, die mit 

Kraft die einst mühevoll geformte Kuturlandschaft zurückerobert. 

Schwierigkeitsgrad T3, Voraussetzung für die Teilnahme ist Trittsicherheit in weg-losem Ge-

lände, Distanz 4,8 km, Auf- und Abstieg 610 m, reine Marschzeit 230 Min. 

 



 

 

Bei schlechtem Wetter erfolgt als Ersatz im Museo di Val Verzasca, Sonogno, eine Führung unter der Leitung des 

Kurators Christian Besimo durch die Ausstellung «45 Jahre ethnographische Forschung im Verzascatal - Eine Lei-

denschaft für das kulturelle Erbe», Dauer 60 Min.  

Ausweichdatum der Exkursion: 22. September 2024 

 

 

 

Wir treffen uns am Samstag, 5. Oktober 2024 um 9.30 Uhr bei der Bushaltestelle Vogorno Sant’Antonio. Die Orga-

nisation von An- und Rückreise mit Bus und Zug oder mit Privatfahrzeug sowie etwaiger Übernachtungen bleibt den Teilnehmen-

den überlassen. Ausflugsende ist die gleiche Bushaltestelle um 17.20 Uhr (Abfahrt Bus Richtung Tenero 17.26 Uhr). Sollte die 

Witterung eine beschauliche Wanderung nicht zulassen, erfolgt eine Absage des Anlasses per Mail bis spätestens am Vorabend 

des Tagesausflugs. Am Ausflugstag Kontaktaufnahme unter der mobilen Telefonnummer: 079 730 74 62. 

Bei schlechtem Wetter erfolgt als Ersatz im Museo di Val Verzasca, Sonogno, eine Führung unter der Leitung des 

Kurators Christian Besimo durch die Ausstellung «45 Jahre ethnographische Forschung im Verzascatal - Eine Lei-

denschaft für das kulturelle Erbe», Dauer 60 Min. 

Ausweichdatum der Exkursion: 6. Oktober 2024 

 

   

Die diesjährigen Exkursionen von Verzasca Etnografica finden unter dem Patronat des Museo di Val Verzasca in Sonogno und mit 

Unterstützung der Società Escursionistica Verzaschese SEV statt, anlässlich der Sonderausstellung 

Passione per il patrimonio culturale – Una ricerca di tracce, Leidenschaft für das Kulturgut – Eine Spurensuche 

 

Anmeldepflicht: museo@verzasca.com oder 091 746 17 77 (Öffnungszeiten des Museums Di-So 11:00-16:00) 

Kosten Exkursion: pro Person und Wanderung 20.-, Mitglieder MVV 10.-, Mitglieder SEV gratis 

Kosten Besichtigung der Sonderausstellung: 20.- (inkl. Eintritt und Führung), Mitglieder MVV: 10.- 

 

 

Ausrüstung für die Wanderungen 

Eine den Anforderungen der Wanderungen entsprechende Kondition und Geländetauglichkeit sowie eine den alpinen Bedingungen 

angepasste persönliche Ausrüstung sind somit Voraussetzung: 

- Allwettertaugliche Kleidung mit langen, evtl. kürzbaren Berghosen, Oberbekleidung nach Zwiebelschalenprinzip (inklusive 

Zusatz- und Ersatzkleidung) 

- wasser- und windfeste Regenjacke und -hosen 

- Sonnen- und Zeckenschutz (Kappe, Brille, Creme) 

- Knöchel-bedeckende, hohe Wander- oder Bergschuhe mit gutem Profil, keine Turn- oder knöchelfreie Treckingschuhe 

- 30-Liter Rucksack mit Regenschutzhülle 

- Wanderstöcke  

- windfester Regenschirm bei Voraussage wechselhafter Witterung 

- Tagesproviant und mindestens 1 Liter Wasser oder Tee. Der Proviant für Zwischendurch soll so gewählt werden, dass er 

aus dem Hosensack oder der Jackentasche bezogen werden kann, damit neben den kulturellen und literarischen Halten nicht 

zusätzliche Zwischenverpflegungspausen eingelegt werden müssen. Für den Mittag ist eine längere Pause vorgesehen. Ein-

kehrmöglichkeiten bestehen unterwegs keine! 

Eine ausreichende Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. 

 

 

 

E4 Odro - Verzascheser Vieh- und Futterwirtschaft   

Diese Exkursion bietet Einblick in eine lange und möglicherweise bis ins Neolithikum zurück-

reichende Siedlungsgeschichte. Anhand einer äusserst reichhaltigen Bausubstanz gewinnen 

wir auch bewegende Einblicke in das frühere halbnomadische Verzascheser Alltagsleben und 

die Vielstufenwirtschaft. 

Schwierigkeitsgrad T2, Distanz 7,6 km, Auf- und Abstieg 900 m, reine Marschzeit 280 Min., 

wobei wir so weit gehen wie wir mögen. 



 

                GIORNATE EUROPEE DEL PATRIMONIO SVIZZERA 

 

         
        Foto © Christian E. Besimo, Verzasca Etnografica 

 

In Valle Verzasca c’era un’economia semi-nomade su più livelli a causa della frammentazione e disloca-

zione degli insediamenti tra piano, valle, monti e alpi. La necessità di potersi spostare richiedeva un 

sistema di vie di accesso il più brevi possibili e una fitta rete di sentieri che collegasse i vari insediamenti 

in modo che le risorse di manodopera limitate potessero essere sfruttate in modo ottimale. L'escursione 

conduce da Lavertezzo lungo la mulattiera mozzafiato e di importanza nazionale fino a Forno in Val 

d'Agro. Offre uno sguardo straordinario su un paesaggio culturale alpino unico e sulla sua imponente 

architettura. 

Durata dell'escursione dalle 9.45 alle 16.00, punto di ritrovo davanti alla chiesa di Lavertezzo, livello di 

difficoltà T2, distanza 3 km, 300 m di dislivello in salita e in discesa, tempo di percorrenza puro 3 ore, 

cibo e bevande dallo zaino, attrezzatura da escursionismo con buone calzature e bastoncini da trekking. 

In der Valle Verzasca spricht man wegen der mehrstufigen Aufsplitterung der Maien- und Alpsiedlungen 

von einer halbnomadischen Vielstufenwirtschaft. Die hiermit notwendige hohe Mobilität erforderte ein 

System möglichst kurzer Zugangs- und ein dichtes Netz direkter Verbindungswege, damit die begrenz-

ten personellen Res-sourcen effizient genutzt werden konnten. Die Exkursion führt von Lavertezzo über 

den atemberaubenden Saumweg von nationaler Bedeutung nach Forno in der Val d’Agro und bietet 

einen atemberaubenden Einblick in eine einmalige alpine Kulturlandschaft und ihre eindrückliche Bau-

kunst. 

Dauer der Exkursion 9.45 bis 16.00 Uhr, Treffpunkt vor der Kirche von Lavertezzo, Schwierigkeitsgrad 

T2, 3 km Distanz, 300 m Auf- und Abstieg, reine Marschzeit 3 Stunden, Verpflegung aus dem Rucksack, 

Wanderausrüstung mit gutem Schuhwerk und Wanderstöcken 

Escursione guidata in italiano e tedesco 

Führung der Exkursion in italienischer und deutscher Sprache 

Massimo 12 partecipanti, anche per famiglie con ragazzi di 12 anni e più 

Maximal 12 Teilnehmende, auch für Familien mit Jugendlichen ab 12 Jahren 

Registrazione / Anmeldung: Museo di Val Verzasca, Er Piazza 4, 6637 Sonogno, 

Tel: 091 746 17 77 

Organizzato dal Museo di Val Verzasca in collaborazione con Verzasca Etnografica  

Organisiert durch das Museo di Val Verzasca in Zusammenarbeit mit Verzasca Etnografica   

 

  
www.museovalverzasca.ch                                  www.verzasca-etnografica.ch 

 

Lavertezzo – Val d’Agro 

Sentieri della transumanza – Scale 

che portano al cielo 

Wege der Transhumanz – Treppen, 

die in den Himmel führen 

 

Sabato / Samstag 7. 9. 2024 

 

 

Guidato da / Führung von 

Christian E. Besimo, Verzasca Etnografica 

 

 

http://www.museovalverzasca.ch/


 

Vorträge, Ausstellungen und Lesungen  
 

 

 

 

 

 

 

 

Verzasca Etnografica©, www.verzasca-etnografica.ch, mail@verzasca-etnografica.ch    

 

45 anni di ricerca etnografica in Valle Verzasca – Una passione 

per il matrimonio culturale 

Gerra Verzasca, Sala Patriziale, 17. Marzo 2014, 18.15 

Entrata libera 

Informazioni: www.museovalverzasca.ch 

 

Fundstücke alpiner Kulturlandschaften 

Christian und Ruth Besimo empfangen Sie am Kaminfeuer ihres Hauses in der Tradition der 

alt hergebrachten Gastfreundschaft, wie sie noch heute in den abgelegenen Bergtälern des 

Tessins gepflegt wird. 

Christian Besimo berichtet von seiner über 45jährigen spannenden Forschungsarbeit in den 

Tessiner Bergtälern und insbesondere in der Valle Verzasca. Er stellt rätselhafte Funde aus 

diesen viele Jahrhunderte alten Kulturlandschaften vor, entschlüsselt ihre Bedeutung und 

erzählt deren faszinierenden Geschichten. 

Eine kleine Wegstärkung mit Tessiner Spezialitäten erwartet jeden Gast und vollendet den 

magischen Ausflug in vergangene Zeiten. Die Gastgeber freuen sich auf Sie. 

Ort: Riedstrasse 9, 6430 Schwyz 

Datum:  19.4.2024   20:00 - 21:00 Uhr  

20.4.2024   10:00 - 11:00 Uhr  

21.4.2024   16:00 - 17:00 Uhr 

Eine Anmeldung ist nicht notwendig. 

45 anni di ricerca etnografica in Valle Verzasca – Una passione 

per il matrimonio culturale 

45 Jahre ethnographische Forschung in der Valle Verzasca – Eine 

Passion für das kulturelle Erbe 

Temporäre Ausstellung 26.5.2024 – 18.5.2025  

Museo di Val Verzasca, Er Piazza 4, 6637 Sonogno, Tel: 091 746 17 77, E-Mail: museo@ver-

zasca.com, www.museovalverzasca.ch 

Die temporäre Ausstellung bietet einen Einblick in das umfangreiche Archiv von Bleistiftzeich-

nungen und Fotographien, das im Rahmen der 45jährigen ethnographischen Forschungsar-

beit von Christian E. Besimo in der Valle Verzasca entstanden ist. 

Die Kraft der Düra und Deserto – See ohne Wasser 

Bergfahrt Festival – Cultura Alpina, Bergün/Bravuogn 7. – 9.6.2024  

An diesem einzigartigen Literatur-, Musik- und Filmfestival zum Thema Wasser wird Verzasca 

Etnografica mit Lesungen aus dem Erzählband Die Kraft der Düra und anderen Tessiner Ge-

schichten sowie mit Deserto – See ohne Wasser, einer Ausstellung von Schwarzweiss-Foto-

grafien vertreten sein.    

 

 

http://www.verzasca-etnografica.ch/
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